
Canto o recita dell’ Ave Maria o Tota pulchra  
 

8° giorno:  6 dicembre      MARIA, DONNA DEL VINO NUOVO 
 
Santa Maria, donna del vino nuovo, quante volte sperimentiamo pure 

noi che il banchetto della vita viene meno e la felicità si spegne sul volto 
dei commensali! E’ il vino della festa che vien meno.  

Muoviti, allora, a compassione di noi, e ridonaci il gusto delle cose. 
Solo così, le giare della nostra esistenza si riempiranno fino all’orlo di 
significati ultimi. Tu a Cana di Galilea provocasti anzitempo il più grandioso 
esodo della storia, obbligando Gesù alle prove generali della Pasqua 
definitiva. 

Santa Maria, donna del vino nuovo, noi ti ringraziamo infine, perché 
con le parole «fate tutto quello che egli vi dirà», tu ci sveli il misterioso 
segreto della giovinezza e ci affidi il potere di svegliare l’aurora anche nel 
cuore della notte. Amen. 
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9° giorno: 7 Dicembre  MARIA, DONNA DEL SILENZIO  

 
Santa Maria, donna del silenzio, riportaci alle sorgenti della pace. 

Liberaci dall'assedio delle parole, facci comprendere che, solo quando 
avremo taciuto noi, Dio potrà parlare Facci capire che Dio si comunica 
all'uomo solo sulle sabbie del deserto, e che la sua voce non ha nulla da 
spartire con i decibel dei nostri baccani. 
Santa Maria, donna del silenzio, ammettici alla tua scuola. Tienici lontani 
dalla fiera dei rumori, preservaci dalla morbosa voluttà di notizie, che ci fa 
sordi alla "buona notizia”. Persuadici che solo nel silenzio maturano le 
cose grandi della vita: la conversione, l'amore, il sacrificio. Amen. 
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NOVENA DELL’IMMACOLATA  -  29 novembre – 7 dicembre    
      
1° giorno: 29 novembre   MARIA, DONNA ACCOGLIENTE 

 
Santa Maria, donna accogliente, aiutaci ad accogliere la Parola 

nell’intimo del cuore. A capire, come hai saputo fare tu, le irruzioni di Dio 
nella nostra vita. Egli non bussa alla porta per intimarci lo sfratto, ma per 
riempire di luce la nostra solitudine. Lo sappiamo: è la paura del nuovo a 
renderci spesso inospitali nei confronti del Signore che viene. I 
cambiamenti ci danno fastidio. E siccome lui scombina sempre i nostri 
pensieri e mette in discussione i nostri programmi , ogni volta che 
sentiamo i suoi passi, evitiamo di incontrarlo, nascondendoci dietro la 
siepe, come Adamo tra gli alberi dell’Eden.  
Facci comprendere che Dio, se ci guasta i progetti, non ci rovina la festa; 
se disturba i nostri sonni, non ci toglie la pace. E una volta che l’avremo 
accolto nel cuore, anche il nostro corpo brillerà della sua luce. Amen. 
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2° giorno: 30 Novembre  MARIA, DONNA DI SERVIZIO 

 
Santa Maria, serva del mondo, che, subito dopo esserti dichiarata 

ancella di Dio, sei corsa a farti ancella di Elisabetta, conferisci ai nostri 
passi la fretta premurosa con cui tu raggiungesti la città di Giuda, simbolo 
di quel mondo di fronte al quale la Chiesa è chiamata a cingersi il 
grembiule. Restituisci cadenze di gratuità al nostro servizio così spesso 
contaminato dalle scorie dell'asservimento. Rendici consapevoli che, sotto 
le mentite spoglie degli affaticati e degli oppressi, si nasconde il Re. Apri il 
nostro cuore alle sofferenze dei fratelli. E perché possiamo essere pronti a 
intuirne le necessità, donaci occhi gonfi di tenerezza e di speranza. Amen 
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3° giorno: 1° Dicembre  MARIA, DONNA DI PARTE 

 
Santa Maria, donna di parte, come siamo distanti dalla tua logica! Tu 



ti sei fidata di Dio e, come Lui, hai scommesso tutto sui poveri, 
affiancandoti a loro e facendo della povertà l’indicatore più chiaro del tuo 
abbandono totale in Lui.  

Santa Maria, donna di parte, tienici lontani dalla tentazione di servire 
a due padroni. Liberaci dall’indifferenza di fronte alle ingiustizie e a chi le 
compie, ma donaci la tolleranza. Santa Maria, donna di parte, noi ti 
preghiamo per la Chiesa di Dio, che, a differenza di te, fa ancora tanta 
fatica ad allinearsi coraggiosamente con i poveri. Mettile sulle labbra le 
cadenze eversive del Magnificat, di cui, talvolta, sembra che abbia 
smarrito gli accordi. Solo così potrà dare testimonianza viva di verità e di 
libertà, di giustizia e di pace. Amen. 

 
Canto o recita dell’ Ave Maria o Tota pulchra  
 
4° giorno: 2 Dicembre  MARIA, DONNA DELL’ATTESA 

  
   Santa Maria, Vergine dell’attesa, donaci del tuo olio perché le nostre 

lampade si spengono. Vedi: le riserve si sono consumate. Se oggi non 
sappiamo attendere più è perché siamo a corto di speranza. 

Santa Maria, Vergine dell’attesa facci capire che non basta accogliere: 
bisogna attendere. Accogliere talvolta è segno di rassegnazione. 
Attendere è sempre segno di speranza. Rendici, perciò, ministri 
dell’attesa. E il Signore che viene, Vergine dell’attesa, ci sorprenda, anche 
per la tua materna complicità, con la lampada in mano. Amen. 
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5° giorno: 3 Dicembre      MARIA, DONNA DEL PRIMO SGUARDO 

 
Santa Maria, donna del primo sguardo, donaci la grazia della 

tenerezza. Le tue palpebre, quella notte, sfiorarono l’Agnello deposto ai 
tuoi piedi con un tiepido brivido d’ala.  Tu che hai portato sempre negli 
occhi incontaminati i riverberi della trasparenza di Dio, aiutaci perché 
possiamo sperimentare tutta la verità delle parole di Gesù: «La lucerna del 
corpo è l’occhio; se dunque il tuo occhio è chiaro, tutto il tuo corpo sarà 
nella luce».  

Santa Maria, donna del primo sguardo, grazie perché, curva su quel 
bambino, ci rappresenti tutti. Tu sei la prima creatura ad aver 
contemplato la carne di Dio fatto uomo, ma sei anche la prima creatura 
della terra che Dio ha visto con i suoi occhi di carne: e noi vogliamo 
aggrapparci alle tue vesti per spartire con te questo privilegio.  Amen.                         
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6° giorno: 4 Dicembre  MARIA, DONNA DI FRONTIERA 

  
  Santa Maria, donna di frontiera, noi siamo affascinati da questa tua 

collocazione che ti vede, nella storia della salvezza, perennemente 
attestata sulle linee di confine, tutta tesa non a separare, ma a 
congiungere mondi diversi che si confrontano. Tu stai sui crinali che 
passano tra Antico e Nuovo Testamento. Tu sei l’aurora che precede il 
Sole di giustizia. Tu sei la stella del mattino. In te, come dice la lettera ai 
Galati, giunge «la pienezza dei tempi» in cui Dio decide di nascere «da 
donna»: con la tua persona, cioè, si conclude un processo cronologico 
centrato sulla giustizia e ne matura un altro centrato sulla misericordia. 
Amen  .         
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7° giorno: 5 Dicembre  MARIA, DONNA MISSIONARIA 
 

Santa Maria, donna missionaria, concedi alla tua Chiesa il gaudio di 
riscoprire, nascoste tra le zolle del verbo mandare, le radici della sua 
primordiale vocazione. Quando essa si attarda all’interno delle sue tende 
dove non giunge il grido dei poveri, dalle il coraggio di uscire dagli 
accampamenti. Mandata da Dio per la salvezza del mondo, la Chiesa è 
fatta per camminare, non per sistemarsi. Nomade come te, mettile nel 
cuore una grande passione per l’uomo. Madre itinerante come te, 
riempila di tenerezza verso tutti i bisognosi. E fa’ che di nient’altro sia 
preoccupata che di presentare Gesù Cristo, come facesti tu con i pastori, 
con Simeone, con i magi d’Oriente, e con mille altri anonimi personaggi 
che attendevano la redenzione. Amen. 


