
Comunità Pastorale S. CATERINA - Besana in Brianza                   n° 41 - 1 marzo 2026 

 TEMPI  e  OCCASIONI  
 

Brevi riflessioni e calendario delle attività settimanali della comunità di Besana 

 

Camminare nella fede:  
chiamati, sostenuti, fedeli fino alla croce 

ESERCIZI SPIRITUALI PARROCCHIALI 
 

La proposta degli Esercizi Spirituali ha come intenzione quella di offrirci la 
possibilità di rileggere la nostra vita alla luce della Parola di Dio e farci 
comprendere, illuminati dal dono dello Spirito santo, quali passi sia possi-
bile compiere perché la nostra vita sia sempre più vissuta con autenticità. 
L’invito è quello a non lasciare cadere questa occasione per vivere il quo-
tidiano con più profondità. Il condividere insieme questo cammino sia di 
sostegno reciproco. 
 

PROGRAMMA DELLA SETTIMANA 
Lunedì 2 

 ore 2100  - CELEBRAZIONE DI INGRESSO NEGLI ESERCIZI  chiesa di Valle G. 
 

Martedì 3 - Mercoledì 4 - Giovedì 5 

 ore   630  - Celebrazione eucaristica       Besana / S.Carlo 

 ore 2100  - Compieta e RIFLESSIONE del predicatore   chiesa di Valle G. 
      

 tema:   Martedì   - La fede che inizia e si decide - Mc 1, 1–20 

     Mercoledì  - La fede che porta e sostiene - Mc 2, 1–12 

   Giovedì   - La fede matura che riconosce e si espone - Mc 15, 33–47 
 

Venerdì 6 

 ore 1500  - Celebrazione della Via Crucis      chiese parrocchiali 

 ore 2100  - ADORAZIONE DELLA CROCE      chiesa di Valle G. 
 
     Predicatore: don Francesco Castiglia 
 

Le serate di predicazione saranno trasmesse in streaming per dare la possibilità di 
partecipare a chi fosse impossibilitato ad essere presente (evitando la pigrizia della 
comodità del divano di casa: la presenza è un importante sostegno reciproco!) 

Ogni sera sarà proposto per il giorno successivo un “esercizio spirituale”, 
un “compito” che aiuti a vivere tutta la giornata non perdendo la profon-
dità spirituale della proposta. 
 
Per tutti è scelto come segno di comunione con chi vive questa esperienza 
di recitare la preghiera dell’Angelus al mattino, a mezzogiorno e alla sera 
(ce lo ricorda il tradizionale suono delle campane in questi momenti). 
 
Le Messe serali delle 2030 sono anticipate al mattino: CALÒ e VERGO alle 
900, MONTESIRO e VALLE G. alle 830 (le altre rimangono agli orari consueti). 

 

 

 

APPUNTAMENTI  della  SETTIMANA 
 

 

Domenica 1 

 

2^ DOMENICA di QUARESIMA 
 

Al mattino - Ritiro 2^elementare  

16 - Vespri - riflessione e benedizione - Valle G. 

17 - Incontro fidanzati - oratorio Besana 
 

Giovedì 5 630 - MESSA di QUARESIMA - Besana/S.Carlo 

Venerdì  6 
 

di MAGRO 

 

1500 -  VIA CRUCIS - tutte le chiese parrocchiali 

1700 -  VIA CRUCIS bambini e ragazzi - piazzale Basilica 
 

È sospesa la Via Crucis delle 21 a Cazzano per la preghiera  
di adorazione conclusiva degli Esercizi a Valle. 

Sabato 7 
 

Cammino quaresimale decanale preadolescenti 

Domenica 8 

 

3^ DOMENICA di QUARESIMA 
 

Al mattino - Ritiro 4^elementare - Calò 

16 - Vespri - riflessione e benedizione - Valle G. 
 
 


